
Le risque de cancer du sein 
augmente avec l’âge.
Pour la plupart des femmes, il convient de 

commencer à passer des mammographies de 

haute qualité à partir de 40 ans. Les facteurs de 
risque variant d’une personne à l’autre, chaque 
patiente doit discuter avec son médecin du 
programme qui lui convient le mieux.
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Ce mois-ci est consacré à la 
sensibilisation aux questions liées au cancer du sein, 
en particulier à l’importance du dépistage précoce.
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Mois de la sensibilisation
au cancer du sein

Le cancer du sein est le cancer le plus 
fréquemment diagnostiqué chez les femmes 
aux États-Unis. Lorsque le cancer du sein 
est détecté à un stade précoce et traité 
rapidement, les souffrances et le risque 
de décès peuvent être considérablement 
réduits. Nous encourageons les femmes 
à demander à leur médecin ou à 
d’autres fournisseurs de soins de santé 
des informations sur le dépistage par 
mammographie. La mammographie 
(radiographie du sein) est la méthode la plus 
efficace pour détecter les changements 
mammaires pouvant être liés à un cancer, 
avant même que des symptômes physiques 
ne soient visibles ou palpables.

Le dépistage précoce est essentiel
Lorsque le cancer du sein est 

détecté à un stade précoce, 

plusieurs options thérapeutiques 

efficaces sont disponibles, le 

traitement peut être moins pénible 

sur le plan physique et les chances 

de survie sont meilleures.

La patiente et son médecin choisi-

ront le traitement qui lui convient le 

mieux, en fonction de la localisation 

et de l’étendue du cancer, de son 

âge et de ses préférences, ainsi 

que des risques et des avantages 

de chaque traitement. Les options 

thérapeutiques de base pour le 

cancer du sein sont la chirurgie, la 

radiothérapie, la chimiothérapie et 

l’hormonothérapie.


